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ACTIVA
@ TUS | 2 NUESTRA PROPUESTA:

ACTIVA TUS ACTIVOS, TODOS LOS

ACTIVOS | acrvos be Tu comunbap EN TU

"INNOVACION EN La | BOLSILLO
ATENCION COMUNITARIA Crear una aplicacion que permita a sus
usuarios acceder de forma rapida, facil y
1LOS ACTIVOS DE sencilla a los distintos tipos de recursos
SALUD disponibles en su comunidad.

ActivaTusActivos presentaria un mapa
Interactivo de los Activos de Salud y de
otros Servicios Comunitarios que ayudarian
a los usuarios a mejorar su salud. Se
facilita asi el acceso a dichos recursos,
acercandolos a la poblacion mas joven.

La app localizaria las actividades mas
cercanas al wusuario, ofreciéndole Ilos
recursos Yy actividades mas interesantes
para él en funcidon de su perfil personal.

Esta app, no solo presentaria los actividos
registrados en la web de Activos de Salud,

La Recomendacion de Activos
para la Salud forma parte de la
Estrategia de Atencion
Comunitaria en Atencion
Primaria en  Aragon. El
prinicipal objetivo es reducir la
medicalizacion frente a
situaciones cotidianas
facilitando el acceso de los
servicios de la comunidad a
los usuarios del Centro de

lud. Ssi no gque también figurarian otros recursos
3 RESULTADOS o S
comunitarios como bibliotecas, centros
ESPERADOS deportivos publicos, asociaciones vecinales
etc.

e Mejorar el acceso a los
Activos de Salud hara que
se realice un mejor uso de Wk
los mismos, aumentado el '
nimero de usuarios que
participen en ellos.

e El uso de la aplicacion COuiNIDAD, 1T 3oL
acercara a los usuarios mas
jovenes los recursos y

actividades disponibles en
sSu comunidad. Propuesta de interfaz de la App ActivaTusActivos

todas las edodes por 0% COmpos
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