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Iy METODOLOGIA e

Estudio retrospectivo descriptivo incluyendo pacientes en tratamiento con Tenofovir disoproxilo/Emtricitabina y seguidos en la
Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital Universitario Miguel Servet desde la aprobacion de su indicacion en Espana hasta
el 6 de septiembre de 2023, incluyendose variables demograficas, relativas a sus conductas sexuales, y sus pruebas diagnosticas.

RESULTADOS [

Conductas sexuales de riesgo
Durante el periodo analizado se ha realizado seguimiento vy

dispensacion de PrEP a 71 pacientes, de los cuales el 95,8% (n=68) Toma %igg(;ifili%}gs post-
eran hombres cis y ¢l 4,2% restante (n=3) eran mujeres transgenero.

Nacionalidad Chemsex
9,90% El acceso a la PrEP fue por

solicitud del propio paciente
en el 73,2% (n=52) y en ¢l 26,8%
(n=19) por recomendacion de
un facultativo.

Coito anal receptivo

650

23,90% Trabajo sexual

Durante ¢l scguimiento 17 100 Pareias sexuales cl
66,20%  pacientes (N=23,9%)
abandonaron el seguimiento y ITS el afio previo _
la toma de PrEP; el motivo
-~ Espaﬁola informado mas comun fue RRSS con Hombres _
Latinoamérica tener pareja estable.
= Europa (no Espana) 2Si = No
Adherencia a la recogida de PrEP Empleo de preservativo Estudio ITS el afio previo a PrEP
= Optima (95-100%) = Buena (75-95%) = Nunca = No = Solo frotis
= Mala (<75%) = Menos de la mitad de las veces Solo serologia = Serologia y frotis
Mas de la mitad de las veces
= Siempre 27%
" 10/0
19% /

55%

CONCLUSIONES

" e La mayoria de los pacientes seguidos en tratamiento con PrEP son hombres que mantienen relaciones sexuales con hombres y de A
nacionalidad espanola.

* Lamayoria presentan buena adherencia a la medicacion, mantienen conductas sexuales de riesgo y se habian realizado estudios
diagnosticos de ITS el ano previo al 1nicio de la toma de PrEP.
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