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OBJETIVOS 

- Conocer los porcentajes de pacientes valorados por 
cada especialidad en la Comisión de Raquis del 
Hospital Miguel Servet, y el porcentaje de pacientes 
derivados para valoración quirúrgica o 
intervencionista que son indicados finalmente. 

MATERIAL Y MÉTODOS 

- Realizamos un estudio observacional descriptivo recogiendo datos del total de 
pacientes derivados entre 2019-2023, valorados por Rehabilitación, Neurocirugía,  
Traumatología, Radiología Intervencionista o Unidad del Dolor. 

- Según el documento obligatorio para derivación desde Teruel, Alcañiz, Huesca o 
Barbastro, se recogen datos sobre la totalidad de pacientes y su distribución por 
especialidad; observando cuántos requieren cirugía o intervencionismo. RESULTADOS 

- En 2019 se valoran 595 pacientes: RHBCOL-43.19%, Neurocirugía-20.84%, UCOL-23.36%, Radiología-0.84%, devolución-11.76%. 

- En 2020 se valoran 390 pacientes: RHBCOL-50%, Neurocirugía-18.71%, UCOL-23.84%, Radiología-5.64%, UDOL-0.25%, devolución-1.53%. 

- En 2021 se valoran 518 pacientes: RHBCOL-38.80%, Neurocirugía-18.33%, UCOL-29.92%, Radiología-7.72%, UDOL-0.19%, devolución-5.01%. 

- En 2022 se valoran 747 pacientes: RHBCOL-28.64%, Neurocirugía-24.63%, UCOL-27.57%, Radiología-5.89%, UDOL-0.80%, devolución-12.44%. 

- En 2023 se valoran 615 pacientes: RHBCOL-18.53%, Neurocirugía-25.52%, UCOL-35.60%, Radiología-4.87%, devolución-15.4%. 

- En 2020, el 58.06% de los pacientes valorados por Traumatología no tuvieron indicación quirúrgica, en 2021 el 78.90%, en 2022 el 77.84%, en 2023 el 75.34%. 

- En 2020, el 75.34% de los pacientes valorados por Neurocirugía no tuvieron indicación quirúrgica, en 2021 el 87.36%, en 2022 el 87.5%, en 2023 el 85.98%. 

- En 2020, el 66.66% de los pacientes valorados por Rehabilitación no tuvieron indicación intervencionista, en 2021 el 78.10%, en 2022 el 64.48%, en 2023 el 71.92%. 

CONCLUSIONES Y DISCUSIÓN 

- Del total de derivaciones, Rehabilitación ha valorado desde 43.19% en 2019 hasta 18.53% en 2023; datos que se pueden correlacionar con sesiones 
formativas o realización de protocolos. 

- De los derivados para valoración quirúrgica o intervencionista, menos del 30% tienen dicha indicación finalmente. 

- El porcentaje de devoluciones se mantiene por falta de documentación. 


